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Kategoria

Opis

Rowery  używane na 
zwykłych 
utwardzonych 
nawierzchniach, 
gdzie opony mają za 
zadanie utrzymywać 
kontakt z podłożem 
przy średniej 
prędkości.

Rowery, który obejmuje kat. 
1, a także drogi 
nieutwardzone i szutrowe 
oraz szlaki o umiarkowanym 
nachyleniu. W tym zestawie 
warunków może dojść do 
kontaktu z nieregularnym 
terenem i utraty kontaktu 
opony z podłożem. Skoki 
powinny być ograniczone 
do 15 cm lub mniej.

Rowery, które obejmują kat. 
1 i kat. 2, a także nierówne 
szlaki, nierówne 
nieutwardzone drogi oraz 
nierówny teren i trudne 
szlaki wymagające 
umiejętności technicznych. 
Skoki i upadki powinny mieć 
mniej niż 60 cm.

Rowery, które obejmują 
kat. 1, 2 i 3, lub zjazdy 
po nierównych trasach 
z prędkością mniejszą 
niż 40 km/h, lub oba te 
warunki. Skoki powinny 
mieć mniej niż 120 cm.

Rowery, które obejmują 
kat. 1, 2, 3 i 4; 
ekstremalne skoki; lub 
zjazdy po nierównych 
szlakach z prędkością 
przekraczającą 
40 km/h; lub ich 
kombinacja

Rowery, które spełniają 
kat. 1, przeznaczone do 
używania w zawodach 
lub w inny sposób przy 
dużej prędkości 
przekraczającej 50 km/
h, np. podczas zjazdów 
i sprintów.

Średni zakres 
prędkości 

(km/h)
15 do 25 15 do 25 Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 30 do 55

Przewidywany 
skok (cm) < 15 < 15 < 60 < 120 > 120 < 15

Przeznaczenie 
do jazdy

Dojazdy do pracy i 
wypoczynek przy 
umiarkowanym wysiłku

Rekreacja i trekking  z 
umiarkowanym 
wysiłkiem

Sportowe i wyczynowe z 
umiarkowanie trudnymi 
technicznymi trasami.

Sportowe i wyczynowe z 
wysoce wymagającymi 
technicznymi trasami.

Sporty ekstremalne Sport i współzawodnictwo 
przy intensywnym wysiłku

Rodzaj roweru 
(przykłady)

City i urban rowery Trekking , travel rowery Cross country i 
maratony

 All mountain, trail Downhill, dirt jump, 
freeride

Rowery szosowe, 
czasowe, triathlonowe
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